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Social Change सामाजिक बदलाव 
Meaning-

Social change is a concept in sociology which talks about a change in the 

established patterns of social relations, or change in social values or change in 

structures and subsystems operating in the society. The term social change is 

used to indicate the changes that take place in human interactions and 

interrelations.

सामाजिक परिवर्तन समािशास्त्र में एक अवधािणा है िो सामाजिक संबंधों के स्थाजपर् पैटनत में बदलाव या सामाजिक मलू्यों

में बदलाव या समाि में संचाजलर् संिचनाओं औि उप प्रणाजलयों में परिवर्तन के बािे में बार् किर्ी ह।ै सामाजिक परिवर्तन

शब्द का उपयोग मानव संबंधों औि अंर्संबंधों में होने वाले परिवर्तनों को इजंगर् किने के जलए जकया िार्ा ह।ै



Characteristics of Social change

(1) Change is Social

(2) Universal

(3) Continuous

(4) Inevitable

(5) Temporal

(6) Degree or rate of change is not uniform

(7) Social Change may be planned or unplanned

(8) Social change is multi-causal

(9) Social change creates chain-reactions

(10) Prediction is uncertain



सामाजिक परिवर्तन के गुण 

1. परिवर्तन सामाजिक है
2. ववश्वव्यापी
3. सर्र्
4. अननवायत
5. अस्थायी
6. परिवर्तन की दि एक समान नह ीं है
7. सामाजिक परिवर्तन ननयोजिर्  या अननयोजिर् हो सकर्ी 

है
8. सामाजिक परिवर्तन के बहु-कािण है
9. सामाजिक परिवर्तन श्रींखला-प्रनर्क्रियाएँ बनार्ा है
10. भववष्यअननजश्िर् है



Factors of Social Change सामाजिक परिवर्तन के कािक

 Demographic Factors

 Biological Factors

 Cultural Factors

 Technological Factors

 Environmental factors

 Psychological factors

 िनसाींजययकीय कािक
 िैववक कािक
 साींस्कर नर्क कािक
 र्कनीकी कािक
 पयातविणीय कािक
 मनोवैज्ञाननक कािक



Demographic Factor(िनसाींजययकीय कािक)

Demography is the scientific study of a population and its various 

dynamics.  Demographic factors determine the numbers, composition, 

selection and changes in population both in numbers and composition. 

Change in the size of a population may bring about a change in the social 

life of the people, which may further bring about a change in various other 

aspects of human life like economic, cultural and political.

िनसाींजययकी एक िनसींयया औि उसके ववभभन्न गनर्की का वैज्ञाननक 
अध्ययन है। िनसाींजययकीय कािक सींयया औि सींििना दोनों में सींयया, 
सींििना, ियन औि िनसींयया में परिवर्तन का ननर्ातिण किरे् हैं। िनसींयया 
के आकाि में परिवर्तन से लोगों के सामाजिक िीवन में बदलाव आ सकर्ा 
है, िो आगे िलकि आर्थतक, साींस्कर नर्क औि िािनीनर्क िैसे मानव िीवन 
के ववभभन्न अन्य पहलुओीं में बदलाव ला सकर्ा है।



Biological Factor (िवैवक कािक)

Rapid population growth influences our environment causes poverty, food 

shortage and multiple health problems and thereby brings changes in 

society. Migration accelerates the process of urbanization. Urbanization 

creates multiple problems like slum, quality of health and life style. 

Similarly the nature and quality of human beings in a society influences the 

rate of social change.

र्ेिी से िनसंख्या वजृि हमािे पयातविण को प्रभाजवर् किर्ी है जिससे गिीबी, भोिन की कमी औि कई स्वास््य

समस्याएं होर्ी हैं औि इससे समाि में बदलाव आर्ा ह।ै प्रवासन शहिीकिण की प्रजिया को र्ेि किर्ा ह।ै शहिीकिण

मजलन बस्र्ी, स्वास््य की गणुवत्ता औि िीवन शैली िैसी कई समस्याएं पैदा किर्ा ह।ै इसी प्रकाि समाि में मनषु्यों

की प्रकृजर् औि गणुवत्ता सामाजिक परिवर्तन की दि को प्रभाजवर् किर्ी ह।ै



Cultural Factors(साींस्कर नर्क कािक)

It includes all that man has acquired in the mental and intellectual sphere of 

his individual and social life. It is the expression of our nature, in our modes 

of living and thinking, in art, in literature, in recreation and enjoyment.The

co-existence of  different cultures for a long period can cause cultural

diffusion leading to changes in the society.

इसमें वह सब शाजमल है िो मनषु्य ने अपने व्यजिगर् औि सामाजिक िीवन के मानजसक औि बौजिक के्षत्र में हाजसल

जकया ह।ै यह हमािे स्वभाव की अजभव्यजि ह,ै हमािे िीने औि सोचने के र्िीकों में, कला में, साजहत्य में, मनोिंिन

औि आनंद में।एक लंबी अवजध के जलए जवजभन्न संस्कृजर्यों के सह-अजस्र्त्व से समाि में परिवर्तन के जलए सांस्कृजर्क

प्रसाि हो सकर्ा ह।ै



Technological Factors(र्कनीकी कािक)

The technological factors also play important role in causing 

social change. Technology changes society by changing our 

environments to which we in turn adopt.

र्कनीकी कािक सामाजिक बदलाव लाने में भी महत्वपणूत भजूमका जनभार्े हैं। प्रौद्योजगकी हमािे

वार्ाविण को बदलकि समाि को बदल दरे्ी है जिसे हम बदले में अपनार्े हैं।



Environmental Factors(पयातविणीय कािक)

Due to floods, earthquake, excessive rain,drought, change of 

season etc.. We can find imbalance in population which directly 

affects the social relationship and these are modified by such 

natural occurrences.

बाढ़, भकंूप, अत्यजधक बारिश, सखूा, मौसम का परिवर्तन आजद के कािण .. हम िनसंख्या में

असंर्लुन पा सकर्े हैं िो सीधे सामाजिक संबंधों को प्रभाजवर् किर्ा है औि ये ऐसे प्राकृजर्क

घटनाओ ं द्वािा संशोजधर् होर्े हैं।



Psychological Factors (मनोवैज्ञाननक कािक)

Change in attitude of society towards family planning, dowry, 

caste system, women's education etc. which brings about 

radical changes in society are primarily psychological in nature.

परिवाि ननयोिन, दहेि, िानर् प्रथा, महहलाओीं की भिक्षा आहद 
के प्रनर् समाि के िवैये में बदलाव िो समाि में आमलूिूल 
परिवर्तन लार्ा है, मयुय रूप से प्रकर नर् में मनोवैज्ञाननक है।



Conclusion  ननष्कर्त

Collective behavior and social movements are just two of 

the forces driving social change, which is the change in 

society created through social movements as well as 

external factors like environmental shifts or technological 

innovations. Essentially, any disruptive shift in the status 

quo, be it intentional or random, human-caused or natural, 

can lead to social change.
सामूहहक व्यवहाि औि सामाजिक आींदोलन सामाजिक परिवर्तन को िलाने वाले बलों में से 

केवल दो हैं, िो सामाजिक आींदोलनों के साथ-साथ पयातविणीय बदलाव या र्कनीकी नवािाि िैसे 
बाहि  कािकों के माध्यम से ननभमतर् समाि में परिवर्तन है। अननवायत रूप से, यथाजस्थनर् में क्रकसी 
भी ववघटनकाि  बदलाव, यह िानबूझकि या यादृजछिक, मानव-कािण या प्राकर नर्क हो,सामाजिक 
परिवर्तन का कािण बन सकर्ा है।


